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S’engager pour la paix est un défi complexe et multiple pour tous mais 
c’est aussi un devoir citoyen. Nous pouvons ainsi, dans nos actions 
quotidiennes travailler à un monde meilleur. Le dialogue et l’amitié entre 
les peuples préservent contre une haine de nos semblables que d’aucuns 
cherchent à attiser à des fins bassement financières ou politiques.

Le meilleur moyen de contribuer à la paix est d’offrir aux peuples un 
accès à la santé ou l’éducation. Cela passe également par la réduction des 
inégalités économiques et sociales, l’éradication de la pauvreté, le respect 
des droits humains ou encore par la fin des discriminations envers les 
femmes et les minorités.

La préservation de notre environnement est également un enjeu crucial. 
Les guerres de demain seront liées à la pénurie d’eau et au réchauffement 
climatique. Œuvrer à un monde de justice et de paix passe par la 
préservation de notre planète et de ses ressources.

La jeunesse est la clef de cette culture de paix. A Grigny, nos jeunes 
sont investis tous les ans dans de nombreuses actions de mémoire  
et d’échanges.

Chaque année, le prix du jeune écrivain et du jeune illustrateur permet aux 
jeunes Grignois de s’exprimer autour de la culture de la paix.

Cette année, le thème retenu est celui de la promotion de la paix par le 
sport, ce langage universel et rassembleur qui donne le goût de l’effort et 
met au cœur les valeurs de respect.

Vivre en harmonie, dans un monde de solidarité et de fraternité, tel est le 
puissant message de paix transmis par le sport et qui a inspiré nos artistes 
en herbes à travers les textes, poèmes et dessins que vous découvrirez au 
fil de ces pages.

Toutes mes félicitations à cette jeunesse grignoise engagée pour la paix ! 

Philippe RIO
Maire de Grigny,
Vice-président 
de Grand Paris 
Sud

Préface
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Peter GEOFFROY
1er prix illustrateur - catégorie 6-8 ans

TOUS VAINQUEURS

Je veux que nous arrêtions de nous faire la guerre,
Car nous sommes tous des frères sur cette Terre.

En équipe, nous en sortirons gagnants.
L’important c’est de participer, comme dit le slogan.

Nous pouvons y arriver, il faut s’entraider,
Ce qui compte, c’est au moins d’essayer.

Grâce à nos efforts et à notre courage
Tous ensemble, nous deviendrons plus sages.

Apprenons de nos erreurs,
Et nous en sortirons tous vainqueurs.

Noah VANLIER
1er prix ex-aequo écrivain - catégorie 6-8 ans 
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SANS TITRE

Le sport, c’est faire des efforts pour être en paix,
La paix pour la planète Terre.

Plus de racisme dans notre planète bleue et verte.
Plus de déchets dans la nature. 

Et partageons la nourriture.
 

Sortons dehors
Pour faire du sport.

C’est bon pour la santé,
Allons faire de la corde à sauter !

 
Malgré les guerres,
Malgré les conflits,

Le sport contribue à favoriser la paix.
 

Malgré les peurs,
Malgré la pauvreté,
Malgré la tristesse,

Malgré nos différences,
Le sport repousse les préjugés.

 
Le sport est sans frontière,

C’est un jeu et un langage universel.
On s’amuse et on se respecte,

Et il garantit la paix à travers le monde.
 

Chama KAMIROU
1er prix ex-aequo écrivain - catégorie 6-8 ans
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Lila GUECHACHE
2ème prix illustrateur - catégorie 6-8 ans

LE SPORT, LA PAIX

Le sport, c’est bien pour notre corps,
La paix c’est bien pour notre esprit.

Avec le sport, il n’y a plus de frontière,
Tout le monde se rassemble.
Tout le monde se rencontre.

On est en compétition les uns avec les autres,
Et grâce à cela, 

On est réuni pour faire la fête en paix.
Cela nous rend heureux.

Maria MOUAHID IDRISSI
3ème prix écrivain - catégorie 6-8 ans 
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Eva TRAGRO

4ème prix illustrateur 
catégorie 6-8 ans

Moussa KOUROUMA
3ème prix illustrateur - catégorie 6-8 ans
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LE SPORT ET PAIX QUI SE RENCONTRENT

Le sport et la paix, j’aime bien les deux.
Le sport et la paix, c’est quand on est heureux.

Le sport et la paix, c’est la joie.
Avec un autre pays, on peut être amis.

Tout le monde est réuni.
Tout le monde fait le sport, la course, le foot...

On joue, on se serre la main.
Tous les pays sont ensemble.

Pas de bagarre, ni de discussion.
Au basket, si on fait mal à quelqu’un, on s’excuse,

On montre qu’on est désolé.
On fait du sport pour être en bonne santé.

On fait du sport pour se faire des amis.
Pas de problème, on peut jouer.

Au pays, on fait la fête.
Le soleil, presque orange brille comme le ballon de basket.

Les oiseaux de la colombe volent,
Se présentent et jouent ensemble.

On se serre la main.
Des feux d’artifice de la joie !

Le sport et la paix sont ensemble.
Homme ou femme, on peut se rencontrer.

La paix dit : «ne te venge pas».
Le sport dit : «Fais attention aux autres».

La paix dit : «Ne tape pas pour rien».
Le sport dit : «N’abandonne pas»
Le sport et la paix se rencontrent,
Se présentent, se serrent la main,

Et deviennent amis.
Pour aujourd’hui, pour toujours.

Sophia SAYDOULAEVA 
4ème prix écrivain - catégorie 6-8 ans
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Vylliam TOURE
5ème prix illustrateur - catégorie 6-8 ans 

LES RÈGLES DE LA PAIX 

Il était une fois deux pays voisins :
le pays bleu et le pays rouge.

Ces deux pays ne s’entendaient pas bien.
Ils n’étaient pas amis.

Ils ne se comprenaient pas bien.
Un jour, un champion de karaté du pays bleu et un autre du pays rouge,

Se sont rencontrés pour jouer ensemble une compétition.
Les deux champions ont respectés les mêmes règles du jeu,

Ils se sont compris et sont très vite devenus amis.
Ils s’entrainaient même ensemble pour faire plus de progrès.
Chacun d’entre eux étaient des grandes stars dans leur pays,
Et ils ont fait comprendre aux habitants bleus et aux rouges

Que ce n’est pas parce que les règles sont différentes d’un pays à un autre,
Qu’on ne peut pas pour autant devenir des pays amis.

Assil BOUJLIDA
5ème prix écrivain - catégorie 6-8 ans 
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Angela Kate MENDOZA
Catégorie 6-8 ans 

DÉFENDRE

Nous devons travailler en équipe 
Et mettre toutes nos forces 

Pour arrêter les guerres.
Nous devons agir 

Et bien se concentrer
Pour éviter les conflits, 

Qui font des gens et des enfants malheureux.
Il faut défendre les familles 
Qui vivent dans la pauvreté.

Kamille KUEKAM
catégorie 6-8 ans

Donia MELLAL
catégorie 6-8 ans
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Ionela PASAT
Catégorie 6-8 ans 

Rayane KADA
Catégorie 6-8 ans 

Nagnouma KOUROUMA
Catégorie 6-8 ans 

Yasmine MAKHTOUMI
Catégorie 6-8 ans 

Kamille KUEKAM
Catégorie 6-8 ans 
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Aïcha CONDE
Catégorie 6-8 ans 

Morgane KUEKAM
Catégorie 6-8 ans 

Ynaya DEMESY
Catégorie 6-8 ans 

Laurine LOUCHE
Catégorie 6-8 ans 

Matth MANSANGA-MAYEMBA
Catégorie 6-8 ans 
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Rodayna BENHAMOU
Catégorie 6-8 ans 

Roumba KOITA
Catégorie 6-8 ans 

Lysandre FOUQUET LÉNAIN
Catégorie 6-8 ans 

LE SPORT

Le sport est très bon pour la santé
Et il faut en faire tous les jours.

C’est bon pour notre corps, car il faut bouger,
C’est bon pour notre esprit, car il faut réfléchir.

Le sport est une activité physique que nous exerçons
 Avec le sens du jeu et de l’effort.

Sa pratique suppose un entraînement.
Car chaque sport est particulier et réglementé.

Le sport est un ensemble d’exercices,
Qui se pratiquent aussi dans l’amusement.

Islam EL KHANBOUBI
Catégorie 6-8 ans
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CATÉGORIE 
9 À 11 ANS
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LE SPORT M’A APPRIS

Le sport m’a appris, à ne rien lâcher et combattre jusqu’au bout, même si je dois tomber 
cent fois ou mille fois, je dois me relever et continuer jusqu’à la fin.

Le sport m’a appris, que la réussite vient avec le travail et la persévérance, mais pas avec 
la facilité. 

Le sport m’a appris, le respect de mon entraîneur, de mon équipe, de mes supporters et 
surtout de mes adversaires. 

Le sport m’a appris, que pour gagner, je dois donner le meilleur de moi-même, mais pas 
en faisant du mal à mes adversaires. 

Le sport m’a appris, que je peux gagner seule, mais avec l’aide de mon équipe, je suis 
encore plus forte. 

Et enfin, j’ai appris le plus important, que le sport renforce les liens de solidarité, de 
fraternité, de tolérance, et de paix, non seulement 

Aya TOUTAOUI
1er prix écrivain - catégorie 9-11 ans

 Francisca SOUSA ANDRADE
1er prix illustrateur - catégorie 9-11 ans
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S Suer jusqu’à la dernière goutte,
P Pour ressentir enfin la paix.
O Obtenir un peu de tranquillité,
R Rêver d’une vie sans racisme et en 
T Toute fraternité !

S Suer jusqu’à la dernière goutte,
A Avoir l’esprit apaisé,
N N’est-ce pas ce que tout le monde recherche ?
S Sérénité et tranquillité d’esprit ?
 
F Faire des bonds, courir, sauter, nager,
R Rouler, danser, glisser, sans jamais s’arrêter.
O Oublier les frontières pour un moment rêvé.
N Ne ressentir que l’amour et le besoin de gagner.
T Toute la Terre est en effervescence,
I Irrésistiblement en convalescence.
E Être ou ne pas être ?
R Rêver en ses rêves...
E Évacuer son corps de toute impureté.
S Sûr, le sport est sans frontière et c’est la paix !

Chams KAMIROU  
2ème prix écrivain – catégorie 9-11 ans
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MON FRÈRE SANS FRONTIÈRE

Les évènements sportifs internationaux
Nous prouvent que nous sommes tous égaux.

Avec le sport, pas besoin de sous-titrage,
Nous parlons tous ce même langage.

Et peu importe la couleur de notre peau,
Il nous rend tous égaux.

Avec le sport, envolées les frontières !
Elles deviennent toutes imaginaires.

La colombe doit être notre porte-parole.
Dès lors, prenons notre envol,

Et jouons le jeu de la paix !

Tidanké CISSE 
3ème prix écrivain – catégorie 9-11 ans

Aya TOUTAOUI
2ème prix illustrateur - catégorie 9-11 ans
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LA PAIX : UN TRAVAIL D’ÉQUIPE

Ce n’est pas le même maillot qui fait une équipe,
C’est de transpirer ensemble.

Il y aura des obstacles, 
Il y aura des doutes, 

Il y aura peut-être même des erreurs, 
Mais avec des efforts, 

L’impossible devient réalisable.
Fraternité, union et valeurs...

L’humanité est une équipe qui doit travailler pour la paix.

Mahamadou DIAKITE
4ème prix écrivain - catégorie 9-11 ans

Djamila SAYDOULAEVA
3ème prix illustrateur - catégorie 9-11 ans
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LES JEUX OLYMPIQUES

Les jeux olympiques ont commencé,
Tout le monde joue en paix.

Respecter l’arbitre,
Au titre

D’être «fair play».
Piquer la balle comme une abeille

Aux adversaires,
Et vous serez populaires.

Dans l’air,
Vole l’esprit d’équipe.

La paix s’ouvre comme la queue du paon.
Jeune ou vieux, petit ou grand,

Sans le travail d’équipe, nous ne pouvions pas gagner..

Djamila SAYDOULAEVA
5ème prix écrivain - catégorie 9-11 ans

M’Ballou KOUROUMA
4ème prix illustrateur - catégorie 9-11 ans
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Aïcha NIAKATE
5ème prix illustrateur - catégorie 9-11 ans



24 Catégorie 9 à 11 ans

Ismaël LUCE
Catégorie 9-11 ans

Ilyan TURPIN
Catégorie 9-11 ans

LE SPORT ET LA PAIX SONT ÉGAUX

Le sport permet de réunir plusieurs personnes 
Lors de compétition amicale.

Le sport n’a aucun propos raciste 
Et il est un langage universel.

Le sport rapproche les peuples 
Et plus encore durant les jeux olympiques.

Avec le sport, on dépasse ses limites.
Le sport est une source de paix.

Les jeux olympiques sont signe de paix et de 
respect.

La paix rapproche toutes les nations.
La paix est une véritable victoire.

La paix c’est aussi la liberté.
La paix et le sport sont la tolérance.

Raïley LASRY
Catégorie 9-11 ans
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Assa DIARRA 
Catégorie 9-11 ans

Aminata SIDIBE
Catégorie 9-11 ans

LA PAIX DANS LE SPORT 

Dans le sport, que l’on soit noir ou blanc,
Footballeur ou basketteur,

Handicapé ou personne valide,
Nous sommes tous égaux.

Nous respectons les mêmes règles du jeu.
Que l’on perde ou que l’on gagne,

Quelles que soient les décisions de l’arbitre,
Nous devons rester fair-play
Et avoir un esprit d’équipe.

Avec le sport, nous devons faire preuve de 
paix,

Et créer un monde meilleur
Pour nous, les adultes de demain

Menora MINGA 
Catégorie 9-11 ans
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Yousra SALHI 
Catégorie 9-11 ans

Chams KAMIROU
Catégorie 9-11 ans

UN BEL EXEMPLE 

Les Jeux Olympiques rassemblent plein de 
pays, plein de sports et plein de gens.

Un jour de compétition, la Russie et les États-
Unis se sont rencontrés lors de plusieurs 

courses d’athlétisme : 
Lors d’une course, le sportif Russe n°3 a gagné 

face à l’Américain n°6.
Pourtant, sur le moment, ils avaient passé en 

même temps la ligne d’arrivée, 
Mais l’Américain a dit que le Russe était arrivé 

le premier.
A la fin de la compétition, les deux athlètes se 

sont souri.
Et ils ont pris une photo ensemble.

Alors que leur président et leur pays étaient 
en guerre,

C’est un bel exemple de paix et de fair-play !

Boulaye CAMARA
Catégorie 9-11 ans
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LE TOUR DU MONDE DE SPORT EN 80 JOURS

Voici histoire du tour du monde en 80 jours du sport de Richard Fogg. C’est un français qui part 
pour découvrir le sport principal de chaque continent. Il pratique le vélo et part avec, dans son 
voyage pour pouvoir visiter sans prendre de véhicule. 
 
La première semaine il partit en Europe.
 
- « Bonjour James quel est votre sport en Europe ? »
- « Notre sport est le rugby qui nous apprend la combativité, il a été créé en Angleterre. »
 
La deuxième semaine il partit en Asie pour découvrir leur sport.
 
- « Bonjour Zhang Wei quel est votre sport ? »
- « Notre sport est le judo, il nous apprend le respect. »
 
La troisième semaine il partit en Afrique.
 
- « Bonjour Koffi quel est votre sport ? »
- « Notre sport est la course à pied, il nous apprend la persévérance. »
 
La quatrième semaine il partit en Amérique pour découvrir leur sport.
 
- « Bonjour Tom quel est votre sport en Amérique ? »
- « Notre sport en Amérique est le basket, il nous apprend l’esprit d’équipe. »
 
Cela faisait déjà 30 jours qu’il était parti loin de chez lui à la découverte des sports des autres 
pays. Il avait appris plein de langues et plein de cultures différentes.
 
La dernière semaine, il partit en Océanie.
 
- « Bonjour Jones quel est votre sport en Océanie ? »
- « Notre sport est le cricket, il nous apprend à être réactif. »
 
La semaine passa et il visita le pays qu’il avait tant envie de découvrir. Il reprit alors quatre 
semaines de plus pour profiter de chaque continent, de leurs sports et de leurs qualités respec-
tives. II ne voulait pas rentrer à Paris, il était bien partout mais sa famille lui manquait. Les 
semaines passèrent. II devait prendre l’avion, il acheta des cadeaux aux personnes qui l’avaient 
accueilli. Quand il prit l’avion, il pensa à tous ces beaux paysages et a toutes ces belles valeurs 
du sport.

Clément MINÉ
Catégorie 9-11 ans
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Crina BUMB
Catégorie 9-11 ans

Priscillia CLET
Catégorie 9-11 ans

Fanta TOUNKARA
Catégorie 9-11 ans

SANS TITRE 

Beaucoup de choses divisent les gens,
La couleur de la peau, la religion, les origines...

La peur de l’autre.
Le sport permet de se dépasser  

et de s’épanouir
De respecter les autres, 

D’accepter leurs différences.
De collaborer ensemble pour mieux réussir.

Le sport, c’est le partage d’une même passion,
Et quand nous partageons une même passion,

Le sexe, le handicap, les origines,
Tout cela ne compte pas.

C’est là que vient la paix sans frontières. 

Aminata SIDIBE
Catégorie 9-11 ans
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Estelle NODIER
Catégorie 9-11 ans
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Ali KEITA
Catégorie 
9-11 ans

Marouane BOUNOU
Catégorie 9-11 ans

FRATERNITÉ

Lors de la coupe du monde 2018, en Russie,
Voici comment Edison Cavani se fit aider par le Portugais Cristiano Ronaldo.

L’Uruguayen Cavani se blessa puis poussa un horrible cri !
Il tomba par terre et s’allongea sur le dos.

 
Ronaldo le leva puis le ramena à côté

Du terrain où Edison se fit soigner.
Il resta tout le match en touche pour regarder

Ses coéquipiers mais aussi l’équipe de celui qui l’avait aidé.
 

Le Portugais perdit le match mais tout est bien qui finit bien !
Le sport n’a pas de frontières : il n’y a que des humains !

Amran BEN ALI
Catégorie 9-11 ans
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Mahamadou DIAKITÉ
Catégorie 9-11 ans

Loveth EDOBOR
Catégorie 9-11 ans

MON SPORT ET LA PAIX 

Quand je pratique mon sport,
Je ressens de la paix.

La paix m’aide à vivre.
La paix m’aide à pratiquer mon sport.

Le sport peut faire passer un message de paix.
Le sport fait vivre la paix.

Le sport et la paix forment une sorte de duo.
La paix existe dans les rencontres sportives,

Dans Les courses, dans les jeux, 
Un peu partout. 

Maria RAHMOUNI
Catégorie 9-11 ans

LE SPORT, 
C’EST LA PAIX DANS MA VIE

 

La paix nous aide à faire du sport.
Sans paix, nous ne pouvons pas faire de sport.

La paix nous aide à nous contrôler.
Elle nous aide à être calmes,

Et à nous concentrer.
Elle nous aide à améliorer nos techniques.
Avec la paix, nous pouvons faire du sport :

Un esprit sain dans un corps sain.
Vive la paix,

vive le sport !

Malaak Hadjer RAHMOUNI
Catégorie 9-11 ans
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Fanta KOUNDIO 
Catégorie 9-11 ans

Tidanké CISSE
Catégorie 9-11 ans

LES DEUX POULAINS 

Un jour, deux poulains, deux frères, sont nés,
Mais très vite ils ont été séparés.

C’est en Espagne qu’Éclair a été emmené
Mais c’est en Angleterre que Flash a été 

acheté.
Ils se sont entrainés chacun de leur côté

Dans un seul but : pour gagner.
Le jour de la compétition est enfin arrivé !

Les chevaux se sont regardés :
Un seul regard a suffi à leur rappeler

A quel point ils se sont manqués.
La compétition a ensuite démarré,

Ils ont longtemps couru à côté
Et à la fin, Éclair a gagné.

Leurs maitres avaient compris 
À quel point ils s’aimaient :

Les frontières n’auront pas arrêté  
leur fraternité 

Destiny VANG
Catégorie 9-11 ans
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CATÉGORIE 
12 À 15 ANS
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Kelvyn DAVISON
1er prix illustrateur - catégorie 12-15 ans

LES VALEURS DU SPORT ET DE LA PAIX 

En évoquant le sport, il me vient à l’esprit des valeurs :
Le contrôle de soi, la confiance, l’effort, la politesse, la ferveur.

J’ai comme l’impression que ce sont ces mêmes principes,
Qui mènent vers la voie de la paix entre les peuples et les nations.
Les différences, qu’elles soient religieuses, culturelles, politiques,

Ne doivent pas n’être que source de conflit et de division.
Un peu de volonté, de courage, de persévérance et d’énergie,

Pour regarder l’autre avec respect, tolérance, et devenir des amis.
J’ai grandi avec ces valeurs au sein de ma famille et de l’école.

C’est comme cela que la colombe prend son envol.

Sarah MESNAGE
1er prix écrivain - catégorie 12-15 ans
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LES ANNEAUX DE LA PAIX 

Les frontières de notre planète sont-elles des barrières qui nous empêchent, 
Nous, les citoyens de la Terre, de se rencontrer ?

Les frontières culturelles sont-elles des obstacles qui nous empêchent de communiquer ?
La rencontre malgré nos différences est-elle un moyen de s’unir en paix ?

Je ne sais pas.
Ce que je sais, par contre, c’est que des rencontres autour d’un même but commun sont 

possibles.
Des rencontres sans frontière où les hommes et les femmes connaissent les mêmes 

règles.
Ce sont ces citoyens de la Terre qui se réunissent autour des valeurs du sport.

D’accord, ce sont des jeux, mais c’est déjà ça !
Et puis ce sont des athlètes, ils ont ce grand mérite là !

Et durant cette période, la trêve est là.
Alors moi, je les applaudis très fort !

Melissa CHILALI
2ème prix écrivain - catégorie 12-15 ans

Halya BOTULI
2ème ex-aequo prix illustrateur - catégorie 12-15 ans
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TOUS LES MÊMES  

Quand deux nations jouent une rencontre sportive,
«Que le meilleur gagne» est leur leitmotiv.

D’accord, ils ne viennent pas des mêmes lieux,
Pourtant, ils respectent les mêmes règles du jeu.

Ils ne parlent pas de la même façon,
Mais ils communiquent la même passion.

Ils ne possèdent pas forcément la même culture
Mais ils font partie d’une même aventure !

Ils partagent les mêmes talents
C’est pour cela qu’on les aime tant !

Shahinez BENHAMOU
3ème prix écrivain - catégorie 12-15 ans

Laura MESNAGE
2ème ex-aequo prix illustrateur - catégorie 12-15 ans
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L’HARMONIE DU SPORT ET DE LA PAIX

Le sport te rend plus fort et la paix te fait rêver  .
Dans le sport, il n’y a pas de racisme ni d’inégalité.

La paix permet d’apporter un message.
Dans le sport, ta seule limite c’est toi-même.

Le sport te rend plus fort et la paix te fait rêver.
Dans la paix, la seule limite c’est toi-même.

Dans le sport et la paix, il faut de l’espoir et de la tolérance.
Le sport permet de montrer qui tu es et de surpasser tes limites.

La paix te permet de montrer ce que tu vaux, ta bonté et ta sagesse.
Dans le sport et la paix, il faut toujours être solidaire envers son prochain.

Le sport te rend plus fort et la paix te fait rêver.
Peu importe que tu sois blanc, jaune, noir ou métisse.

Tu peux apporter de la paix dans le sport.
Car dans le sport, chacun de nous a besoin de l’autre.

Les jeux olympiques montrent et représentent la solidarité des peuples.
Durant les jeux olympiques, le langage sportif est universel.

Ambre LASRY
4ème prix écrivain - catégorie 12-15 ans

Assane NDIAYE Sarah SALHI
4ème prix illustrateur
Catégorie 12-15 ans

5ème ex-aequo prix illustrateur
Catégorie 12-15 ans
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LE SPORT PEUT-IL ETRE  
UNE VOIE POUR LA PAIX ? 

Le sport peut être regardé, pratiqué par des millions de personnes.
Il peut être que du dimanche ou une pratique régulière pour son bien être intérieur.

Le sport est la meilleure des drogues.
Faire du sport, c’est apprendre à dépasser les limites que l’on se fixe à soi-même.

Il peut être indispensable ou pour le plaisir.
Il peut être vital pour sa santé.

Le sport est un moyen de ne plus s’exposer aux jugements des autres, qui des fois est 
malveillant.

La paix, tout comme le sport, commence par se pratiquer à la maison.
Le sport peut être une activité individuelle, d’équipe, spirituelle ou calculatrice.

Il y a du bon comme du mauvais.
Mais nous pouvons dire aussi que le sport est un langage universel, 
Car que l’on soit de différents pays, religions ou opinions politiques, 

Le sport peut procurer à tout un pays, tout un peuple un bonheur extrême. 
Et nous pouvons dire que le sport est un moyen de rassembler et non de diviser.

Laura MESNAGE
5ème prix écrivain - catégorie 12-15 ans

Dahmane CHILALI 
5ème ex-aequo prix illustrateur - catégorie 12-15 ans
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LA FÊTE

Nous sommes en juillet 2018 en Russie.
 Au début de la Coupe du monde 2018, 

Je ne pensais pas que la France allait gagner.
Ensuite, la France a commencé à gagner des 

matchs.
 Tous les français étaient contents. 
Tous les citoyens étaient contents :

 Blancs, noirs, arabes, petits, grands...
 Quand la France a gagné, 

Tout le monde faisait la fête !
 Les gens qui ne se parlaient pas d’habitude

 Ont fait la fête ensemble.
 Et ceux qui étaient tout le temps fâchés 

Étaient contents !
 Je pense que, dans les autres pays aussi, 
Les gens étaient heureux grâce au sport !

Ali TOURE
Catégorie 12-15 ans Fatima-Zoha DJILALI-SAOU

Alyana CAMARA

Catégorie 12-15 ans

Catégorie 12-15 ans
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LA LIGUE DES CHAMPIONS

La Ligue des Champions, anciennement dénommée «Coupe des Clubs Champions Européens  
« lors de sa création en 1955, est une compétition annuelle de football regroupant  

les meilleurs clubs européens anglais, français, allemands, espagnols et italiens. 

C’est en 1992 que la coupe est rebaptisée « Ligue des champions ».

Parmi les clubs, il y a par exemple, le Réal de Madrid, 3 fois champion consécutif de 2016 à 
2018.

Il y a aussi : le club du Barça, de Liverpool  FC, du PSG, du Bayern de Munich, de Tottenham,  
de la Juventus de Turin.

Lors de cette compétition, les spectateurs peuvent y voir les meilleurs joueurs de football euro-
péens,  

défendre leur titre de leur club. 

Et en tant que fan de la Ligue des Champions, je supporte mon club préféré et je rêve...  
je rêve de jouer un jour dans la Ligue des Champions.

Zackaria
Catégorie 12-15 ans

Koumba KOUNDIO Mama Foufary DIALLO

Catégorie 12-15 ans Catégorie 12-15 ans
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Sarah SALHI
Catégorie 12-15 ans

Il était une fois une jeune fille qui 
s’appelait Emilie. Elle était française et 
au sein d’un club sportif à Paris, prati-
quait un sport national britannique : le 
cricket.

Émilie était passionnée par cette 
activité, mais elle désespérait de ne 
pas pouvoir en faire son métier : ses 
parents le lui interdisaient : 

«Que vas-tu devenir notre pauvre fille 
? Crois-tu vraiment pouvoir gagner ta 
vie en jouant à un sport ridicule ?», lui 
répétaient-ils chaque jour.

Emilie qui ne voyait pas d’autre issue, 
décida que cela suffisait. Elle parti-
rait tenter sa chance en Angleterre et 
tant pis si ses parents se mettaient en 
colère. 

Alors, une nuit, sans un bruit, elle fit sa 
valise. Et sans rien dire à personne, au 
petit jour, elle s’enfuit en direction de 
la Tamise. 

Après un long voyage, Émilie arriva 
dans la ville de Londres, et sans diffi-
culté, se procura l’adresse du club de 
cricket de la capitale anglaise. Elle alla 
se présenter à la directrice du club, 
une dame généreuse, qui lui donna 
trois jours pour faire ses preuves.  

Mais Emilie ne reçut pas le même 
accueil de la part des joueuses de 
l’équipe du club. Dès le premier jour 
d’entraînement, l’équipe de filles ne 
cessait de se moquer d’Emilie, ainsi 
que de son accent et de ses erreurs 
de langage. Emilie reçut alors le sobri-
quet de «Frog», qui signifie en français 
«grenouille».  

Le deuxième jour, l’équipe s’était 
donné le mot de lancer à «Frog» 
des balles irrécupérables. Émilie 
commençait à désespérer de devoir 
rentrer chez ses parents et de devoir 
apprendre un métier «convenable».
Le soir de ce deuxième jour infernal, 
la directrice vint prévenir l’équipe que 
le lendemain aurait lieu, contre une 
ville voisine, un match amical. Et la 
directrice expliqua à Émilie qu’elle ne 
resterait pas toujours sur le banc et 
qu’elle aurait le droit de venir jouer sur 
le terrain de temps en temps.

Le troisième jour, en arrivant au club 
avant le match, Émilie remarqua 
chez les filles une grande agitation 
et beaucoup de nervosité. Il s’avérait 
que quelques unes des meilleures 
joueuses seraient absentes du match 
car elles avaient attrapé la grippe. 
Emilie réalisa qu’elle serait rempla-
çante et jouerait le match en entier.

Cette rencontre était l’ultime occa-
sion pour Emilie de prouver à l’équipe 
qu’elle n’était pas qu’une simple 
grenouille ! Le match commença à 
13 heures, et Emilie, à la place du 
«batteur», ne rata pas une seule 
balle. Et ce fut grâce à son talent que 
l’équipe remporta le match. 

Les filles de l’équipe s’excusèrent 
auprès d’Emilie de leur mauvais 
comportement, elles comprirent que 
la discrimination n’avait pas de raison. 

Émilie réalisa une longue carrière 
sportive. Elle fut heureuse et eut beau-
coup de succès.

L’HISTOIRE D’EMILIE LA GRENOUILLE



42 Catégorie 12 à 15 ans

Abdoul Aziz TOURE

Darcy CHARLOT

Catégorie 12-15 ans

Catégorie 12-15 ans
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LE MÊME MESSAGE 

Les jeux, les défis, les duels, sont des créations des humains.
Dans le monde du sport, les joueurs de la planète s’affrontent.

Ils peuvent être nés dans des pays ou des continents différents,
Pourtant ces sportifs parviennent à faire de grandes rencontres.

Ces athlètes du monde ne se connaissent pas forcément.
Leurs cultures, couleurs de peau, religions, dialectes sont bien différents.

Mais les athlètes se fixent les mêmes objectifs,
Et finalement, ils se parlent le même langage.

Harmonie, courage, honnêteté, honneur, tel est leur message. 

Darcy CHARLOT
Catégorie 12-15 ans

Salymata COULIBALY Sarah MESNAGE

Catégorie 12-15 ans Catégorie 12-15 ans
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