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Introduction 

 
Fondée en 1962 par MGEN, ADOSEN – Prévention Santé MGEN est une association de loi 1901 
agréée par le Ministère de l’Education Nationale qui agit dans le cadre scolaire et périscolaire au 
service du bien-être des jeunes, de la maternelle à l’université autour des sujets de santé, 
citoyenneté et solidarité. 
 
Cette année scolaire deux volontaires en service civique (Anouck et Lucie) mise à disposition par 
l’ADOSEN, ont, au contact des élèves de la cité éducative, sensibiliser nos jeunes aux 
thématiques de santé, de solidarité et de citoyenneté.  
 
Déléguées MGEN et militantes de l’association ADOSEN-Prévention santé MGEN, les actions 
menées par les services civiques nous tiennent particulièrement à cœur. Cela est d’autant plus 
important dans un contexte de déploiement du parcours éducatif de santé (PES), alors que les 
acteurs des établissements manquent de temps et de moyens dans ces domaines. 
Le partenariat signé avec la cité éducative conforte l’idée que nous avons beaucoup à partager. 
C’est avec un grand plaisir que la section MGEN de Guadeloupe a accompagné les volontaires 
tout au long de leur mission en construisant avec eux des séances et en les aidant à s’emparer des 
thématiques sur lesquelles ils interviennent. 
De plus accueillir des volontaires en service civique c’est l’occasion pour un jeune de développer 
des compétences et d’enrichir son parcours. 
A l’issue de leur mission, la plupart de nos volontaires témoignent d’une réelle envie de s’engager 
de manière plus pérenne, en reprenant par exemple des études en prévention santé ou dans 
l’éducation. 
Nous accueillerons avec joie pour la prochaine scolaire, les 2 jeunes qui souhaiteront s’engager 
dans les missions de l’ADOSEN-Prévention Santé MGEN. 
 
Rose-Aimée LUNION -Célia PAULIN 
 

    



                                
 
                             
 
 

          

 
Ce vendredi 13 Mai 2022, Anouck et Lucie ont animé des ateliers sur les dangers d’internet 
aux élèves des trois classes de cours moyen de l’école Alexius De Lacroix à  Capesterre  Belle-
eau 
 

                
 
 



                                
 
                             
 
 

          

 
 

 

            
 
 
 
 

            

Quel danger d’internet 
montre cette image ? 



                                
 
                             
 
 

          

     
 

 

 

 

               

Les conseils d’Anouck et de Lucie 

Internet est un outil que l’on utilise tous les jours pour communiquer mais il reste 
un outil dangereux dans les mains des jeunes. Il faut donc être vigilent à : 
- Ne pas communiquer son nom, son adresse ou son numéro de téléphone. 
- Faire attention aux informations que l’on lit, aux « fake news ». Il faut toujours 
vérifier en demandant à un adulte ou avoir d’autres avis. 
- Alerter un adulte en cas d’images choquantes ou d’individus intrusifs ou 
insultants. 
- Ne pas rester trop longtemps devant les écrans pour éviter des troubles du 
cerveau et de son attention. 
Ainsi, pour se protéger, il est important d’installer un contrôle parental pour filtrer 
les sites aux images choquantes, utiliser des pseudos sur les sites de jeux ou de 
communication,alerter un adulte en cas de problèmes rencontrées. 



                                
 
                             
 
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les intervenants  MGEN-ADOSEN  et  Madame  la Directrice  de l’école  Alexius  De Lacroix 



                                
 
                             
 
 

          

 

 

Introduction 

Le 14 mai 2022, la cité éducative et  le secteur Kotovan de l’ USEP 971 
ont  proposé une rencontre BABYHAND aux associations  USEP des 
écoles  maternelles. Celle-ci a eu lieu au gymnase de Capesterre Belle-
Eau. 

Qu’est-ce le projet BABYHAND ?  

La Fédération Française de handball a co-construit cette offre BabyHand 
avec les coordonnateurs du réseau parentalité des Réseaux d’écoute, 
d’appui et d’accompagnement des parents(REAAP) initiés par  la CAF. 

C’est une activité adaptée du handball pour les enfants âgés de 3 à 5 ans. 
Parce que le handball, dans sa pratique généraliste, est vecteur de 
socialisation, coopération, collaboration, acceptation, adaptation, il est 
un sport, dans une version adaptée, tout à fait recommandable à l’âge des 
découvertes et des premiers apprentissages. 

Dans le BabyHand, chaque séance est une histoire, un prétexte à mûrir 
ensemble. Les 8 univers du BabyHand (cirque, far-west, océan, jungle...) 
font appel à notre petite enfance, celle ou chaque moment d’animation, 
d’imagination, de pratique nous construisait, en lien avec les nôtres où l’on 
sortait différent de ce que nous étions en entrant.(Extrait  Brochure  
BABYHAND, FFHB). 

 



                                
 
                             
 
 

          

 

                                             Les ateliers proposés   

Atelier 1 : le bazar des clowns 
 

 

 



                                
 
                             
 
 

          

 
 

Atelier 2 : le défi des acrobates 
 

 

 
 
 



                                
 
                             
 
 

          

 

Atelier 3 : le meilleur shérif 
 

 

 



                                
 
                             
 
 

          

 
 

Atelier 4 : crocodiles et ouistitis 
 

 



                                
 
                             
 
 

          

 
 

Atelier 5 : lions et gazelles 
 

 

 
 



                                
 
                             
 
 

          

 
 
 
 

Atelier 6 : la course aux fromages 
 

 

 



                                
 
                             
 
 

          

 

 

                                                    Quelques clichés 

     

       



                                
 
                             
 
 

          

 

 

 

 

 

 

Les associations usep  participantes : 
LA  GERBERA 

TI MOUN ROUTYE 
BAY BALAN SENWOBE 

 
37  enfants et 16 adultes encadrants 


